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6‐10‐2017 16‐10‐2017 1

LIKE U
Wietske Noordzij

6‐10‐2017 2

Oefening:

THUMBS UP!!
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6‐10‐2017 3

GESCHAPEN MET EEN OPDRACHT

Genesis 1:26‐27, Johannes 15:9‐17

Wat zegt dit Bijbelgedeelte over ons?

Wat zegt het over onze omgang met elkaar?

6‐10‐2017 46‐10‐2017 4

BEÏNVLOEDT JE GEVOEL & GEDRAG

Relatie met anderen
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6‐10‐2017 5

STILL FACE EXPERIMENT

6‐10‐2017 6

STILL FACE EXPERIMENT

• Emotionele verbinding met de ander essentieel voor ontwikkeling!

• Verbreking van die verbinding: onprettig, onveilig, onzekerheid, 
boosheid, frustratie, machteloosheid, passiviteit, agressie 

• Steeds weer de verbinding herstellen
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6‐10‐2017 76‐10‐2017 7

LEERT JE WIE JE BENT

Relatie met anderen 

6‐10‐2017 8

WIE BEN JE?

geduldig

leider

gezond
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6‐10‐2017 9

VRIENDEN

 Ontdekken wie je bent

 Karaktervorming (geduld, luisteren, corrigeren/scherpen, samenwerken)

 Nederigheid: je hebt elkaar nodig

 Steun, op elkaar kunnen bouwen

 Iets van God laten zien

6‐10‐2017 10

KOOLSTOF & DIAMANT

Zoek zoveel mogelijk overeenkomsten en verschillen
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6‐10‐2017 11

Like U
WEES EEN VOORBEELD!


